
Quais as partes e como é o funcionamento de uma 
consulta médica? No episódio 364 do PQU Podcast 
descreveremos a anatomia e a fisiologia da consulta 
psiquiátrica levando em consideração suas possíveis 
variantes. Nele, também defendemos a ideia de que essa 
anatomia e essa fisiologia se mantêm mesmo em 
consultas tão breves quanto uma troca de mensagens por 
aplicativo. Por essa razão, estrutura e função devem 
permanecer na mente do psiquiatra também quando ele 
interage com o paciente por esses meios. Além disso, 
apresentamos evidências da relação positiva da 
qualidade da comunicação do médico com o 
desenvolvimento da aliança terapêutica e o nível de 
adesão do paciente ao tratamento. Esse você não pode 
perder!
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