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Episódio  354
Ouça na sua plataforma 
de podcasts preferida! 

Você, psiquiatra em formação, possivelmente 
já percebeu que a nossa prática pode 
envolver seguimentos que se assemelham 
a guerras longas, cujo único desfecho possível 
parece ser a humilhante e de�nitiva derrota. 
São os manejos de transtornos descritos 
como resistentes, refratários ou, como 
preferimos, de difícil manejo. O episódio 354 
do PQU Podcast é sobre eles, e em que a 
estratégia britânica na 2ª guerra mundial 
pode contribuir nessa abordagem. 
Não perca!
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