
No episódio 344 do PQU Podcast, Vinícius, 
Luiz Alberto, Thiago e eu dividimos com 
você, psiquiatra em formação, a primeira 
parte de uma série de re�exões acerca do 
cotidiano da prática psiquiátrica. Trouxemos 
questões que nos a�igiram ao longo do 
tempo e que foram vividas de forma 
solitária, desnecessariamente. O objetivo 
não é aconselhar, ou orientar, mas dividir o 
que gostaríamos de ter ouvido em tempos 
passados. Não perca.
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