
É recomendável que se tenha valores basais de alguns 
parâmetros clínicos e laboratoriais antes da prescrição 
de alguns medicamentos psiquiátricos, dentre eles, os 
antipsicóticos, os antidepressivos e estabilizadores de 
humor. Eles serão úteis na identi�cação de 
contraindicações, na antecipação de efeitos colaterais 
previsíveis e na detecção de comorbidades que 
alteram a farmacocinética. Também durante o 
seguimento de paciente que toma esses 
medicamentos eles são mandatórios porque auxiliam 
na prevenção e controle de efeitos colaterais. Esses 
cuidados são descritos em detalhes no episódio 342 
do PQU Podcast. Esse você não pode perder!
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