
Exames laboratoriais ou de imagem em psiquiatria 
são utilizados para reforçar ou excluir uma hipótese 
diagnóstica – daí nos referirmos a eles como exames 
complementares: eles complementam algumas 
lacunas da anamnese e do raciocínio clínico. No 
episódio 341 do PQU Podcast descrevemos os exames 
mais úteis para a investigação de diagnósticos 
diferenciais para transtornos mentais comumente 
vistos em ambulatório psiquiátrico. E também 
pincelamos os que não são pedidos com tanta 
frequência, mas podem ser preciosos em algumas 
situações clínicas.
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