
Muitos psiquiatras em formação perguntam-se se deveriam, ao �m 
da residência médica, fazer uma pós-graduação strictu sensu - mestrado, 
doutorado, com direito a investigação cientí�ca e tudo mais. No episódio 337 
do PQU Podcast, a Maria Clara, o Luiz Alberto e eu compartilhamos vivências 
dessa fase de nossa formação e dividimos com você, ouvinte, re�exões 
e considerações sobre a contribuição da pós-graduação na nossa prática 
atual. Concluímos com uma lista de fatores que devem ser levados em 
consideração quando se pensa em fazer pós-graduação strictu sensu. 
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