
O episódio 325 do PQU Podcast está imperdível!  
Além escutar o áudio, é possível assisti-lo também no nosso canal do YouTube 
e nas várias plataformas. Nele, está registrada a conversa que tivemos com Juliana 
Belo Diniz, psiquiatra, psicanalista, pesquisadora e autora de “O que os psiquiatras 
não te contam”, em que ela desmente promessas exageradas, mitos e excessos próprios 
de nossa especialidade. E mais, em meio a diálogo agradável, em que ela demonstra 
conhecimento abrangente sobre os temas abordados no livro, surgiram outros temas 
de interesse para qualquer psiquiatra preocupado com prática clínica de boa qualidade 
e honesta para com o paciente. Não deixe de escutar, não deixe de ver e não deixe 
de ler o livro, para o qual essa conversa servirá como um bom aperitivo.
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