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Apesar de com frequéncia ouvirmos que o uso de antidepressivos nao muda

o funcionamento normal do individuo, nao altera sua esséncia, alguns pacientes
parecem desafiar esta l6gica e queixam-se de um estranhamento na maneira
como sentem suas emogoes, como se estivessem abafadas.

Isto nos intriga, e no episddio de hoje vou apresentar a nossa investigacao

deste fendmeno, ainda pouco estudado, mas sempre presente na pratica clinica.
Espero que vocé aproveite!

Referéncia

PRICE J, COLE V, GOODWIN GM. Emotional side-effects of selective serotonin reuptake inhibitors: qualitative study.
Br ) Psychiatry. 2009 Sep;195(3):211-7. doi: 10.1192/bjp.bp.108.051110. PMID: 19721109.

PETERS EM, BALBUENA L, LODHI RJ. Emotional blunting with bupropion and serotonin reuptake inhibitors in three randomized
controlled trials for acute major depressive disorder. ) Affect Disord. 2022 Dec 1;318:29-32. doi: 10.1016/j.jad.2022.08.066. Epub 2022
Aug 24. PMID: 36029876.

GODLEWSKA BR, HARMER CJ. Cognitive neuropsychological theory of antidepressant action: a modern-day approach to depression

and its treatment. Psychopharmacology (Berl). 2021 May;238(5):1265-1278. doi: 10.1007/s00213-019-05448-0. Epub 2020 Jan 15. PMID:
31938879; PMCID: PM(C8062380.

rare Quigy
eNe Ugy.
Qe‘s t’//\;

PQU

Podcast - D
=) L
seu aplicativo
pelo site YouTube

www.pqupodcast.com.br



