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A cada dez episódios, uma entrevista aqui no 
PQU Podcast! Desta vez fomos à Universidade Estadual 
de Londrina, no Paraná, onde entrevistamos o psiquiatra, 
professor, pesquisador e meu primeiro grande mentor, 
Heber Vargas. Em uma entrevista descontraída, o Heber 
conta a história de como construiu uma carreira de sucesso. 
Você verá que apesar de já ter feito muito, ele demonstra 
disposição e vontade de fazer ainda mais! Espero que esta 
história seja tão inspiradora para você, psiquiatra em 
formação, como foi para nós do PQU Podcast.
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