
Este é um episódio comemorativo 
do PQU Podcast! 

Orgulhosamente chegamos ao episódio 
de número 300! 

É por isto que estamos, pela primeira 
vez, todos juntos, Maria Clara, Thiago, 
Luiz Albe�to e eu, Vinicius, em vídeo. 
Já são mais de sete anos e quatorze 
temporadas de muitas evidências 
e opiniões para você, psiquiatra em 
�ormação. A marca do PQU Podcast é 
pioneirismo, regularidade e longevidade. 
Se está chegando agora, rese�ve pe�to 
de 150 horas para maratonar todo 
o conteúdo que o PQU Podcast 
disponibiliza gratuitamente! Se já nos 
acompanha há algum tempo, pense aí: 
qual �oi o impacto do PQU Podcast em 
sua �ormação como psiquiatra? 

Episódio #300

TREZENTOS!
É questão de opinião
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