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Cavicchioli

As evidéncias sugerem

No episddio 296 do PQU Podcast o conteldo e a apresentacao ficaram

por conta de um convidado muito especial: Diego Cavicchioli, do
Departamento de Psiquiatria da UEL. Ele destrincha o tema transtornos

de ansiedade na infancia e adolescéncia. Mais especificamente, apresenta

e comenta duas das principais diretrizes sobre o assunto: a de parametros
praticos para diagndstico e tratamento de criancas e adolescentes com
transtornos de ansiedade, da Academia Americana de Psiquiatria da Infancia
e Adolescéncia, publicada em 2020, e a de pratica baseada em evidéncias para
ansiedade em criangas e jovens, de um grupo de professores e pesquisadores
da Universidade de Melbourne, na Australia, publicada em 2024. Esse VOCé nao
pode deixar de ouvir. Esta muito bom!

Referéncias

LIMA PP. The surprising blindness in modern psychiatry: do guidelines really guide?
CNS Spectrums 22: 312-314, 2017. doi:10.1017/51092852916000705

MELBOURNE CHILDREN'S CAMPUS MENTAL HEALTH STRATEGY ANXIETY GUIDELINE
DEVELOPMENT GROUP. Evidence-based Clinical Practice Guideline for Anxiety in
Children and Young People (V.1.1), 2024.

i

WALTER HJ et al. Clinical Practice Guideline for the Assessment
and Treatment of Children and Adolescents With Anxiety W
Disorders. J Am Acad Child Adolesc Psychiatry 59:1107-1124, 2020.

4 I
e 'ﬁ' nu

seu aplicativo

werare Quig ¢, .
Qe“’e (278

PQU

pelo site YouTube

www.pqupodcast.com.br

Podcast




