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4 POR 4 – OITO PRECEITOS 
BÁSICOS DA ENTREVISTA 
MOTIVACIONAL 
Estou em dívida com você ouvinte há exatos 246 episódios. Prometi no episódio 
de número 12 que a Entrevista Motivacional voltaria ao PQU Podcast. Não devo 
mais, ela está de volta! A quarta edição do livro de Willian Miller e Stephen Rollnick 
intitulado Entrevista Motivacional, ajudando pessoas a mudar e crescer me 
inspirou e no episódio 258 do PQU Podcast vou discutir 8 preceitos básicos e 
indispensáveis para a prática da Entrevista Motivacional que podem ajudar você, 
psiquiatra em formação, em sua prática clínica.
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