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O EFEITO PLACEBO NA 
PRÁTICA PSIQUIÁTRICA
No episódio 243 do PQU Podcast, vamos lhe falar sobre a evolução da definição 

e do conceito de placebo, os tipos de tratamento placebo, a contribuição do efeito 

placebo para a resposta terapêutica e sobre curiosidades acerca do efeito placebo 

para enfim chegar ao tema principal que é o efeito placebo na prática psiquiátrica. 

A partir daí falaremos sobre os possíveis mecanismos de ação por trás do efeito 

placebo e sobre como maximizá-lo a favor do melhor resultado terapêutico. Só 

tudo isso.
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