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Ola! Bem-vindo a 122 temporada do PQU Podcast. Nesse primeiro episddio dessa
temporada, o 241, abordamos um tema fundamental em psicofarmacologia clinica:

a farmacocinética dos psicofarmacos. A farmacocinética se refere a como os
medicamentos se movimentam dentro do corpo, especificamente de como se da sua
absorcao, sua distribuicao até a chegada ao sitio de acao; seu metabolismo e sua
eliminacao. Por essa razao, costuma-se dizer que a farmacocinética é o que o corpo

faz com o medicamento. Pois bem, revisamos cada uma das etapas da farmacocinética
dos psicofarmacos, destacando informacoes (teis para sua boa prescricao no senticdo

de se obter deles o efeito terapéutico maximo. Nao deixe de escutar!
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