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ABORDAGEM
DA DISFUNCAOQO
SEXUAL

Embora haja evidéncias de associagédo entre o bom funcionamento sexual, saude mental e
qualidade de vida, esse ainda é um assunto pouco abordado pelo psiquiatra, que muitas vezes
ndo se sente a vontade para avaliar a fungéo sexual de seus pacientes, mas, deveria. A
disfungéo sexual pode tanto se constituir em fonte de angustia, prolongando ou agravando o
sofrimento decorrente dos transtornos mentais, como também pode ser consequente ao
tratamento psicofarmacoldgico, prejudicando a ades&do ao tratamento. Vocé dedica alguns
minutos da entrevista clinica para abordar a fungio sexual de seus pacientes? Conversa
sobre a disfungéo sexual como possivel efeito adverso do tratamento? No episddio 239 do PQU
Podcast, vamos apresentar os conceitos e classificagdes diagndsticas dos transtornos
sexuais, sua ocorréncia durante tratamento psicofarmacoldgico, as formas de aborda-lo em
sua anamnese e como conduzi-lo adequadamente. Vocé ndo pode perder!

Thiago D.
Apolinario
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