
Somente a lista do que deve ser feito não é suficiente para que se aprenda 
uma prática e nela se desenvolva as habilidades necessárias. É bom também 
ter uma noção do que não se deve fazer. No episódio 232 do PQU Podcast, 
trataremos do que não deve ser feito em psicofarmacoterapia, do que 
seriam considerados erros tão graves, tão grotescos, que chamamos de 
pecados capitais. Quem dera fossem apenas sete, são muitos mais. Mas 
decidimos aqui nos ater a apenas alguns para que sejam evitados a todo 
custo, sem a desculpa de que é muita coisa para se preocupar. Esperamos 
que esse conteúdo, apresentado nesse formato, seja de alguma valia para 
você, caro e cara ouvinte. Bom proveito.
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