
Enquanto houver amor, haverá perda. Enquanto houver perda, haverá 
luto. Enquanto houver mães, pais, irmãs e irmãos, amantes e amigos, 
haverá luto. É a partir dessa ideia que se desenrola a história do 
conceito de luto, de luto patológico e diferenças para o transtorno 
depressivo maior até chegar ao que se denomina hoje transtorno de luto 
prolongado no DSM 5 – TR e na CID – 11. Essa história a gente conta para 
você no episódio 226 do PQU Podcast. Não deixe de conferir.
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