
Transtorno de estresse pós-traumático. No episódio 224 do PQU Podcast vamos apresentar a 
evolução desse diagnóstico, desde as primeiras tentativas de compreensão do impacto 
psicológico da guerra nos ex-combatentes, nos séculos XIX e XX, até os critérios diagnósticos 
atuais, de acordo com a CID-11 e o DSM-5. Você, colega em formação, também acompanhará a 
discussão sobre o próprio conceito de trauma na literatura científica. Alvo de debates 
contundentes, a definição do que é um trauma tem consequências para a caracterização do 
diagnóstico, bem como em sua prevalência, no planejamento terapêutico individual e também 
dos serviços de saúde e seguridade social. Fique então ligado no PQU Podcast e não perca essa 
oportunidade de se atualizar!
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