
Regularmente abro o sumário de alguns periódicos de psiquiatria e passo 
os olhos nos artigos publicados. Com isso, reforço a constatação de que 
existe uma lacuna entre a literatura psiquiátrica e as necessidades práticas 
do psiquiatra e dos pacientes que ele assiste. No episódio 215 do PQU 
Podcast apresentamos uma revisão que aponta as principais causas desse 
fenômeno, assim como caminhos para amenizá-lo. Além disso, sugerimos 
como você, psiquiatra em formação, pode abordar a literatura científica 
para encontrar ensaios clínicos que façam diferença em sua prática.

IMPACTO DE ENSAIOS CLÍNICOS 
NA SUA PRÁTICA COTIDIANA

EPISÓDIO #215
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