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PSIQUIATRIA
GOMPASSADA

A psiquiatria compassada, cuja pratica é baseada em trés pilares — tempo

para uma consulta de qualidade, paciéncia e sabedoria — tem muito em
comum com o movimento Slow Medicine, Medicina Sem Pressa, em portugués,
que surgiu na Italia e rapidamente ganhou adeptos em varios paises, inclusive
no nosso. No episddio 214 do PQU Podcast apresentamos essa nossa visao

da pratica psiquiatrica como caminho alternativo aos identificados no
levantamento “Clinicians of the future”, publicado ha poucos meses, cujos
resultados apresentamos de maneira resumida. Esse &€ um episodio “pausa
para reflexao” sobre onde estamos e para onde vamos. Nao deixe de escutar.
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