
As redes sociais abriram inúmeras oportunidades para o psiquiatra 
comunicar-se com pacientes, colegas de profissão e com a sociedade 
de maneira geral. Mas, enquanto alguns têm uma atuação ética e útil, 
outros fazem dancinha no TikTok fantasiado de super-herói. Neste episódio 
do PQU Podcast apresentamos um guia de boas práticas do CREMESP para 
médicos nas redes sociais, assim como guias de entidades estrangeiras, 
e conversamos com a jornalista Carolina Fagnani, especializada 
em comunicação em saúde. Tudo isso com o intuito de delimitar 
a importância e os limites da atuação dos psiquiatras nas redes sociais.
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