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TDAH em adultos

LUIZ ALBERTO HETEM

De vez em quando um ouvinte sugere algum tema. O episodio 192 do PQU
Podcast é daqueles feitos sob demanda. O TDAH em adultos é a continua-
¢do do que existia na infancia, provavelmente relacionado a alteragcdo no
neurodesenvolvimento, ou hd casos de TDAH que se iniciam na vida
adulta? Foi sobre esta questdo que nos debrucamos. A revisao da literatura
nos forneceu elementos que auxiliardo na correta identificagdo e no

manejo mais adequado de TDAH em adultos. Vale a pena conferir.
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