
No episódio 188 do PQU Podcast vamos apresentar uma síntese da teoria das 

necessidades humanas, proposta pelo psicólogo americano Abraham Maslow 

e publicada originalmente em 1943. Ela deu origem ao que ficou conhecido 

como a pirâmide de necessidades do ser humano. Vamos utilizá-la como 

referência para subsidiar nossa argumentação de que o paciente também 

chega para a consulta com demandas, que podem ser hierarquizadas e que, 

dificilmente, se atingirá pleno sucesso terapêutico se as mais básicas não 

forem atendidas. Quer ampliar a visão que tem do paciente? 

Vale a pena se familiarizar com essas ideias.

O paciente precisa de que? 

PQU PODCAST

EPISÓDIO #188

REFERÊNCIAS:

MASLOW A. A theory of human motivation, 2013.

PQU PODCAST. Episódio 108. PQU entrevista José Toufic Thomé. Publicado em 08/04/2020.

LUIZ ALBERTO HETEM


