
Os modelos categóricos para diagnóstico dos transtornos de 
personalidade, embora ainda sejam os mais utilizados na prática 
clínica corrente, são frequentemente criticados pelas limitações que 
apresentam. Assim, a proposta dos modelos dimensionais dos transtornos 
da personalidade tem ganhado força nos últimos anos, e tanto o DSM  
quanto a CID abordaram o tema em suas mais recentes edições. 
O PQU Podcast não poderia ficar de fora dessa discussão! 
No episódio 185, a gente traz para você uma revisão de 2 importantes 
modelos dimensionais: o modelo dos 5 fatores, também conhecido 
como Big Five, e o modelo dimensional proposto na seção 3 do DSM 5. 
Não deixe de conferir!
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