
Vivências no exterior são enriquecedoras: expandem a visão, complementam 
a formação e dão polimento ao conhecimento já adquirido.  

Mas quais são as possibilidades de vivências no exterior disponíveis para 
o psiquiatra em formação? No Episódio #182 do PQU Podcast, conversamos com 
a psiquiatra Mariana Pinto da Costa, que tem vasta experiência em vários países 
e é pesquisadora da formação psiquiátrica ao redor do mundo. Ela é também é 
a presidente da seção de psiquiatras em início de carreira e secretária da seção 
de educação da World Psychiatric Association (WPA). 

Muito simpática e acessível, ela compartilhou suas experiências e falou 
das várias oportunidades hoje existentes para formação internacional de 
psiquiatras. Esperamos que você também aproveite.
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