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A boa luta pela adesao ao tratamento

g VINICIUS GUAPO

Na boa luta pela adesdo ao tratamento, nés psiquiatras somos
os especialistas. Tanto o respeito pela autonomia do paciente
e o manejo da ambivaléncia, técnicas oriundas da Entrevista
Motivacional, quanto a triade da escolha, vinda do Medication
Interest Model, sdo armas importantissimas nesta luta.

No primeiro episédio da nona temporada do PQU Podcast,
descrevemos estes conceitos e mostramos como eles sdo

Uteis do conversarmos com Nossos pacientes sobre

o encaminhamento terapéutico proposto.
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