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Você já deve ter acompanhado algum caso em que 
a família do paciente psiquiátrico tem importante papel, 
seja na melhora ou na piora do quadro. O olhar para 
a dinâmica familiar no processo de saúde e doença de 
nossos pacientes é fundamental na formação do jovem 
psiquiatra. No episódio 173 do PQU Podcast, vou contar 
a história do desenvolvimento do grupo multifamiliar, 
apresentar as evidências da eficácia dessa intervenção 
e falar da minha experiência de mais de um ano e meio 
coordenando o grupo multifamiliar do ambulatório de 
primeiro episódio psicótico do Hospital das Clínicas da USP 
de Ribeirão Preto, inclusive a migração de presencial para 
online, e como ela mudou a minha prática clínica. 

Espero que você aproveite!
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