
 

EPISÓDIO #129

LUIZ ALBERTO HETEM

RESUMO:

Ao longo da história da psiquiatria, observa-se oscilação entre 
uma visão biológica e outra mentalista das doenças mentais. 
Existe na nossa especialidade esse movimento pendular entre 
duas formulações aparentemente antitéticas: de um lado, a crença 
de que a origem dos transtornos psiquiátricos é exclusivamente 
mental (uma psiquiatria sem cérebro), e, do outro, de que seria 
puramente cerebral (uma psiquiatria sem mente). Será possível 
um meio-termo? Acreditamos que sim.
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