
Em tempos de pandemia do COVID-19 conversamos com 
o Prof. José Toufic Thomé. Ele é Professor do Instituto 
Sedes Sapientiae, Presidente da Unidade de São Paulo da 
Rede Ibero-Americana de Eco-bioética, Chair da Seção de 
Crises e Desastres da World Psychiatric Association, 
membro honorário do World Council for Psychoterapy e, 
como tal, participante da Comissão de Saúde Mental do 
Conselho Econômico da ONU; membro da Federação 
Latino-americana de Psicoterapia e da Associação Médica 
Líbano-Brasil. É coautor do livro “Intervenção em situações 
limite-desestabilizadoras. Crises e traumas”, publicado em 
2009. Vale a pena ouvir as considerações que ele fez sobre 
o momento pelo qual estamos passando.
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