
A terceira edição do livro “Persuasion & Healing: A comparative study of 
psychotherapy”, dos psiquiatras norte-americanos Jerome Frank e Julia Frank, 
publicada em 1991, é um clássico que deve ser lido por todo psiquiatra, 
principalmente pelos que estão em formação. Ele fornece uma visão abrangente 
e organizadora sobre psicoterapia em geral e identifica e descreve os 
componentes comuns a todas as formas de psicoterapia, independentemente de 
seu arcabouço teórico.
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