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A Fibromialgia é uma condição crônica de etiologia desconhecida 
caracterizada por dor crônica difusa que frequentemente coexiste com 
perturbações do sono, distúrbios cognitivos e fadiga. Embora alterações 
inflamatórias, infecciosas e autoimunes já tenham sido aventadas na 
sua etiopatogenia, muito poucas evidências sustentam tais teses. Além 
disso, ela frequentemente está associada com depressão e ansiedade 
patológica, fato que permite que se perpetue a dúvida: a fibromialgia é 
uma entidade clínica independente ou uma faceta de depressão?  
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