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William Osler é um dos ícones da medicina, sendo inclusive por 
alguns referido como o pai da medicina moderna. Em 1889, no 
discurso de despedida da Universidade da Pensilvânia, 
intitulado “Aequanimitas”, destaca duas características do 
médico necessárias para a boa prática clínica, para o bom 
desempenho na vida em geral e que contribuiriam para o 
sucesso profissional tanto quanto auxiliariam no trato com os 
infortúnios e insucessos. São elas a imperturbabilidade e a 
equanimidade. 
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