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Neste episódio do PQU Podcast, apresentamos e comentamos os resultados da 
metanálise de Cipriani e colaboradores sobre a eficácia e tolerabilidade de 21 
antidepressivos, que causou rebuliço no meio psiquiátrico e entre os laboratórios 
farmacêuticos. Ela sintetiza dados de 522 ensaios clínicos randomizados e 
duplo-cegos de antidepressivos contra placebo ou em comparação com outros 
antidepressivos e seus resultados podem auxiliar no tratamento medicamentoso 
inicial de pacientes com depressão maior.
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