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Pseudodemência foi um diagnóstico relativamente frequente até os 
anos 1990 para se referir a quadros depressivos graves em idosos, 
acompanhados de dé�cits cognitivos. Atualmente, com os avanços 
no estadiamento neuropatológico da Doença de Alzheimer, o 
cenário se inverteu. Alguns dos casos de pseudodemência na 
verdade podem ser pseudodepressão, quadro depressivo 
secundário devido às lesões neurodegenerativas características do 
Alzheimer, mas restritas aos núcleos do mesencéfalo, estágio em 
que não haveriam ainda manifestações cognitivas.
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PSEUDODEMÊNCIA OU 
PSEUDODEPRESSÃO?
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